
*****

LETTRE NOVEMBRE 2022

*****

CONSEIL D'ADMINISTRATION

Pour permettre un fonctionnement de la Société de Psychosomatique Intégrative à la hauteur de ses missions, un
conseil d’administration, le 21 octobre dernier, a entériné des changements au sein du bureau : le président de la Société

de Psychosomatique Intégrative nouvellement élu par le conseil est Angelo Vallepari. Stéphane Flamant, ancien
président, devient vice­président aux côtés du Dr André Aboulkheir.

La SPI recherche de nouvelles volontés pour assurer les responsabilités de trésorier.e et secrétaire général.e, ces deux
postes étant devenus vacants. Françoise Fievre­Deboudt et le Dr Bruno Trumbic ont proposé leurs aides ponctuelles

en attendant de trouver une solution, ce que les administrateurs ont salué.
Le conseil a entériné la proposition du Dr.André Aboulkheir de tenir une permanence à la SPI pour travailler avec les

collègues psychosomaticiens non­médecins sur le diagnostic somatique des cas de leurs patients.
Le conseil le remercie chaleureusement de cette initiative.

Cette initiative rejoint celle du Dr. Lionel Naccache d’une permanence de la SPI pour aider des confrères non
psychosomaticiens qui voudraient discuter de cas de patients suivant l’approche de psychosomatique intégrative.

Stéphane Flamant confirme son implication bénévole à ses côtés. 

***

NOUVEAU SERVICE

La Société de Psychosomatique Intégrative propose un nouveau service aux adhérents.
La prise en charge dans le cadre de la thérapie psychosomatique intégrative nécessite impérativement pour le clinicien
de bien comprendre les troubles somatiques que présentent les patient(e)s, la valeur des symptômes actuels mais aussi

leur histoire médicale que l’on va associer aux événements de vie.
Pour les collègues qui n'ont pas de connaissances médicales suffisamment approfondies ou qui se posent des
questions d’ordre médical, il nous a semblé utile et constructif de pouvoir mettre à leur disposition la possibilité de
contacter un médecin psychosomaticien de notre société pour répondre à ce besoin, mais bien sûr sans interférer dans
la relation constante et dynamique que le (la) thérapeute doit avoir avec le médecin traitant du patient, comme cela est

inscrit dans notre code de déontologie.
Pour se faire vous pouvez contacter le

​Dr André Aboulkheir au 06 22 53 25 89.

***

COLLOQUE INTERNATIONAL

Le colloque international Phénoménologie et Psychosomatique intégrative, Céphalées, migraines et névralgies,
qui s’est tenu le 14 octobre dernier, organisé par le CRPMS, Sociétés et Humanités de l’Université de Paris Cité, sous

la présidence du Pr. Mareike Wolf­Fedida, a été l’occasion d’un intéressant dialogue entre disciplines avec des
enseignants et des doctorants français et étrangers. Des collègues de la SPI ont présenté des papiers :

le Pr. Jean Benjamin Stora, le Dr Lionel Naccache et Stéphane Flamant.

*** 

Club de bibliographie

le vendredi 18 novembre  à 11h avec le Dr Bruno Trumbic.
Il s’agira principalement de la découverte relativement récente du système « glymphatique » cérébral et son rôle

physiologique, en particulier pendant le sommeil.
Si nous en avons le temps, nous aborderons aussi plus brièvement la découverte ­encore plus récente­ d’un

« interface neuro­immuno­cardiovasculaire », susceptible de corréler les lésions d’athérosclérose artérielle au
système nerveux autonome sympathique. 

le vendredi 2 décembre  à 11h avec Stéphane Flamant.
Nous travaillerons sur le cas de Laura, p 114 du livre de Jean Benjamin Stora, 

15 cas de psychothérapies psychosomatiques, comment soigner les malades, non simplement leurs maladies,
Hermann, 2019. 

 Si vous êtes intéressé.e, contacter nous: 
www.spi­int.com

***

REVUE N°11

"INTERROGATIONS PSYCHOSOMATIQUES EN ONCOLOGIE"

Bientôt disponible !

www.spi­int.com
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